
単⾝者でもなれるの？

年齢制限はあるの？

実⼦がいても⼤丈夫？

⾥親のこと
知ってほしい
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⾥親制度説明会・相談会⾥親制度説明会・相談会

兵庫県⻄宮市久出ヶ⾕町10-45 イルロゼオ２F

【開設時間】9:00∼18 :00（⽇・祝祭⽇休館）

説明会・相談会内容

①⾥親ってなあに？

②⾥親ができること

③施設で暮らす⼦どものお話

④⾥親体験談の紹介

⽇ 時 ：

場 所 ：

対 象 ： ⾥親制度に関⼼のある⽅（無料・予約不要・出⼊⾃由）

説明会終了後は個別相談に応じます。

⾥親には、さまざまな活動があります。
２、３⽇の短期間の預かり、⼀定期間の養育など、

⼦どもとのつながり⽅は様々。
あなたにもできることがあるかもしれません。

地域のみなさんで⼦どもたちの笑顔を守りませんか？

⼦どもが好きな⽅、
お話だけでも聞いてみませんか？

どなたでもお気軽にお越しください。

⾥親⽀援センターなごみ
兵庫県⻄宮こども家庭センター
芦屋市こども家庭・保健センター
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さまざまな事情（貧困、虐待、実親の病気等）で、
実家庭で⽣活できない⼦どもは、全国で４万５０００⼈います。

この⼦どもたちが、健やかに成⻑していくためには、
特定の⼤⼈（養育者）との愛着関係が必要です。

⾎のつながりはなくても、愛着関係を育むことで、⼦どもの⼼の中には
「⾃分には価値がある」という気持ちが芽⽣えます。
⼦どもたちがみんな、信頼できる⼈たちの中で育ち、

⾃分らしく⽣きていけるように願っています。

市の⼦育て⽀援事業として実施している＜⼦育て家庭ショートステイ＞。
令和４年度より、ショートステイ利⽤の⼦どもを、⾥親家庭で受け⼊れる
ことができるようになりました。

なぜ⾥親が必要なの？

いろいろな⾥親のかたちがあります

養育⾥親 養⼦縁組⾥親
⼦どもをご家庭に

迎え⼊れ、
⼀定期間養育する。

⼾籍上も親⼦と
なることを⽬指して
⼦どもを迎え⼊れる。

（⼀部）

⾥親によるショートステイの受け⼊れ

⼦育てショートステイとは

ご家族の⽅が病気や出産等で、
お⼦さんの養育が⼀時的に困難
となった場合、芦屋市が指定し
ている施設等でお⼦さんをお預
かりするものです。

⾥親⽀援センターなごみの
     HPはこちら⇒養育⾥親さんのお話

 ⽣後２か⽉に出会い、もうすぐ５歳になる⾥⼦。なんでも⾃分でやりたがる反⾯、
勝⼿に⾊々なことをして怒られることも。
 先⽇、お出かけの際、⾥⼦と歩いていると、抱っこしてほしいと⾔われたのですが、
荷物もあり、疲れていたので、「ごめんね、疲れているから、帰っておうちに着いてから
でもいいかな？」と尋ねると、⾥⼦が「じゃあ、ボクがお⽗さんをおんぶしてあげるよ」
と⾔って、背中を差し出してきてくれました。まだまだ⼩さな背中でしたが、⼈を思い
やれるやさしい気持ちを持ってくれていて、とてもうれしく思いました。
 きっとあっという間に本当におんぶができるくらい、⼤きくなってしまうのだろうと
思うのですが、⾥⼦の⽇々の成⻑がこれからも楽しみです。


